Vous etes aidants ?
vous avez besoin d'étre écouté(e) ?
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Soutien a distance Soutien en présentiel
Mai a Septembre 2022 : Aout 2022 a Janvier 2023 :

> 3 séances de 1h par aidant > 5 séances de 1h par aidant
> Par téléphone > Lieu : Pdle Santé de Segré

CLIC de I'’Anjou bleu
Maison de Pays
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