SAINT

AUGUSTINoes) Bols o L7
S’ Ao pETT
lundi, septembre 29, 2025 mardi, septembre 30, 2025 jeudi, octobre 02, 2025 vendredi, octobre 03, 2025
Menu végétarien
Entrée Salade de pates au surimi Bio Mousse de canard Macédoine Maison
Plat Pavés de thon au soja et graines de -
o i . . ) i Jacte Nuggets Végétales )
principal Sauté de porc Local Hachis parmentier Maison sésame Bio
Haricots beurre Maison Salade Riz Thai et wok de Iégumes Purée de potimarrons Bio
"Ferme des Myrtilles" Maison
Laitage / N " " _— " : Wt b
Cremes dessert "Ferme Colas ) Fromage Aop Fromage Blanc vanille "Ferme Colas ) Tomme de loire des "p'tit brillet )
Dessert Bio Bio Bio
| Fruits Fruits
lundi, octobre 06, 2025 mardi, octobre 07, 2025 jeudi, octobre 09, 2025 vendredi, octobre 10, 2025
Menu végétarien
Entrée Samoussas aux légumes Avocats sauce cocktail Concombres a la creme Salade al'emmental
Plat Tajine de legumes Maison Bio Cuisses de poulet Bio Saucisses fumées Local
Bi Pates au saumon frais ) "E des C licots" Local i .
Semoule 10 Maison erme es. oqueticots o.ca Mogettes de vendée Maison
frites Bio
Laitage / ) L . Hovere L]t T .
Yaourts aux fruits ) Plaisir de Loire des "p'tit brillet ) Pots de créme a l'orange ) Moelleux aux fruits )
Dessert Bio Bio Bio Maison
Fruits
lundi, octobre 13, 2025 mardi, octobre 14, 2025 jeudi, octobre 16, 2025 vendredi, octobre 17, 2025
Menu végétarien Jour des Anniversaires
Entrée Ceceurs de palmier en salade Feuilletés au fromage Rillettes aux deux Maison
Rios Ratatouille/lentille Bio Filet de poisson frais Rotis de porc Local Supréemes de poulet Bio
Plat . Brocolis Bio Gnocchis Riz Bio
Epinards
Laitage ) L . A .
itage / Tomme de Loire "des p'tit brillet" ) Fruits Patisserie surprise ) Fromage AOP
Dessert Bio Maison
Fruits Compote Bio




