}ﬁ MONTREUIL
EN FORME

ﬂ Association Gym DDM

A partir du

GYM DOUCE 11/09/2023

2 COURS LUNDI MATIN
9h30-10h30 ou 10h30-11h30 (au choix)

GYM TONIQUE

1 COURS LUNDI SOIR ET MERCREDI SOIR
19h30-20h30

Chéques ANCV sport et vacances acceptés

a la salle Communale
de Montreuil/ Maine

Renseignements par mail gym.montreuilsurmaine@gmail.com
par téléphone 06 47 16 78 58 ou 07 63 79 67 09
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