
SAMEDI 26 AVRIL 2025
DE 9h à 13 h

CoMpLExE LuCIEn MéRIgnAC

Entrée libre, sans inscription
Pour tous, dès 6 mois
Prévoir des baskets pour le sport en salle

Plus d’informations et programme sur 
leliondangers.fr

FFAAIITTEESS
du sport  
AU LION D’ANGERS
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*Programme non exhaustif, sous réserve de modifications

programme de la journée *
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Activités Plages horaires

Athlétisme - 7/14 ans 9h - 13h

9h - 13h

9h - 13h

10h - 12h

10H

10H

10h30 - 11h30

11h30 - 12h30

Badminton - à partir de 5 ans

Gym - éveil 6 mois à 3 ans

Gym - 3 à 5 ans

Danse en ligne 
à partir de 10 ans /+ seniors
Mon corps en mouvements
3 - 5 ans /+ seniors

Gym - tout public

Floorball - jeunes

Hand découverte - tout public

Judo initiation - tout public

Tennis - enfants/ados

Tennis de table - tout public

Vélo - tout public

Yoga - Adultes

Sarbacane - 6 ans et +

Kohlanjaille - 6 ans et +

Pilate - Adultes

11h - 12h

10h - 11h

9h - 10h

Ju-Jitsu initiation - 
à partir de 13 ans 

Taïso initiation - tout public

Rugby à partir de 3 ans 9h - 13h

9h - 13h

9h - 13h

9h - 13h

9h - 13h

9h - 13h

10h

11h

9h - 13h

Lieux

a2

a2Football 9h - 13h
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