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Va y’'avoir du sport au Lion d’Angers le
25 mai 2024 - 3°me  @adition de
I’événement Faites du Sport

Samedi 25 mai 2024, en préambule du passage de la flamme
olympique, I'événement Faites du Sport, incontournable pour tous
ceux qui ont envie de se défouler au Lion d’Angers, réunira les
nombreuses associations sportives lionnaises pour faire découvrir
aux habitants tout le panel d’activités qu’il est possible de
pratiquer.

Va y’avoir du sport !
Le Lion s’porte bien !

Conjointement avec les associations sportives et a leur demande, la ville du
Lion d’Angers organise la 3éme féte du sport. Cet événement permet de
mettre a I’'honneur et de représenter le sport au Lion d’Angers dans toute
sa diversité : amateur ou professionnel, en équipe ou individuel,
compétiteur ou loisir... Cette année, a noter de nombreuses nouveautés en
lien avec la thématique de I'olympisme.

Ou se déroule la FDS ?
e Complexe Mérignac - entrée coté Avenue des Tilleuls

Jour et horaires ?
e Samedi 25 Mai de 10 heures a 17 heures

Objectifs principaux de la FDS :
e Créer un évenement sportif et convivial pour tous
e Découvrir les activités sportives proposées au Lion d’Angers en les
pratiquant
e Inciter les non sportifs a s’inscrire a une activité a la rentrée prochaine
e Susciter des vocations et recruter des bénévoles

Qui peut venir a la FDS ?
e Le public lionnais et des communes environnantes, dés l'age de 6
mois, adhérent ou non aux associations sportives présentes - en

famille ou entre amis

Qui encadre ?
e Les bénévoles et salariés des associations participantes
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Faut-il s’inscrire ?
e Entrée libre, sans inscription

Que peut-on pratiquer et surtout découvrir a la FDS ?

e De nombreuses activités seront proposées pour tous tout au long de
la journée par les associations sportives : des sports collectifs, sports
individuels, sport santé : judo, self défense, rugby, danse, gym,
pilate, yoga, athlétisme, découverte du patrimoine avec les
marcheurs, tennis, badminton, foot, hand, tennis de table, escalade,

e Le programme est régulierement mis a jour sur le site Internet de la
ville : www.leliondangers.fr

Bon a savoir
e Prévoir des baskets pour le sport en salle
e Restauration sur place
e QR Code sur les affiches et flyers pour consulter les dernieres
actualités sur le site Internet

Du nouveau pour 2024 ?
e Tous les participants sont invités a venir habillés aux couleurs des
anneaux olympiques.
e Des jeux sont proposés aux publics avec des récompenses a la clé
(information au stand accueil sur le complexe sportif le jour J) :
o Pentath’lion : 5 sports a découvrir pour les enfants
o Décath’lion : un quizz a destination de tous préparé par les
associations présentes
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