semaine du 20 janvier au 24 janvier 2025

L'ensemble des menus allant de la période entre deux vacances scolaires peut étre consulté et imprimé sur le site internet de la
Commune du Lion d'Angers : http://www.leliondangers.fr

Lundi

Mardi

Betteraves a |'échalote

Plat principal

<=5

Tomates aux vermicelles

I - |

Escalope viennoise
IIVFII

Accompagnement

Tendre de beeuf "VBF"

Purée

Produit laitier

o

@

Dessert

&

yaourt (ferme Colas)
@ JBio>

Mouliné de fruits

Equilibre du repas

X

x

* Contient de la viande de POrC (un plat de substitution sera proposé aux enfants identifiés par un courrier des parents)

bupes d'aliments et codes couleurs

GROUPE 1
Lait et produits laitiers

mercredi

Potage

m ' n
llvBFII

Lentille/Carottes
B | .

Petit suisse

Fruits

Steak de veau

Jeudi

Avocats

Poisson frais "Suivant
arrivage"

Mouliné
aux 3 légumes

< TN |
Kiri
N - |

Gateau

« Aide UE a

| GROUPE 3 - Fruits et légumes |

Vendredi

Mélange de salades

x

Jambon de porc* "VPF"

Flageolet

x

Cantal

Compote de pommes

@rsic>

Z_Z

destination des écoles »

X
X

GROUPE 5
Matiéres grasses

Ces menus sont proposés sous réserve de modifications liées a toutes difficultés de fabrication ou d'approvisionnement

Ces menus sont donnés a titre indicatif. lls peuvent étre modifiés sans préavis
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