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Animations de I3 uille

AMICALE
DES SAPEURS POMPIERS
Elue référente : Muriel NOIROT
Activité : animations diverses pour fédérer ses
membres et leurs familles

RDV : juillet, Féte nationale ; décembre, féte de la
Sainte Barbe

Contact : COATLEVEN Antony - Président

06 24 83 13 44 / TESSIER Richard - Vice-président
06 3290 32 02/ amicalespleliondangers@gmail.com

FAMILLES RURALES
LE LION D'ANGERS

Elue référente : Muriel Noirot

Activité : pilates, zumba, calligraphie, enluminure,
couture enfants/adultes, atelier « Les fées mains »,
réseau Balad'lmages pour le cinéma, Un jour Part'agé,
bourses aux vétements et aux jouets

RDV : bourses aux vétements et matériel de
puériculture au printemps et automne ; bourse aux
jouets et livres en fin d'année

Contact : HUTIN Dorothée - Présidente

06 7353 71 50/ familleruralelelion49@gmail.com
bourseafrlelion@gmail.com

@ Fanmilles-Rurales-Le-Lion-dAngers

COMITE DES FETES
ANDIGNE

Elue référente : Muriel NOIROT
Activité animation du secteur
organisation de manifestations pour tous
RDV : janvier, concours de belote. Juin, concours de
pétanque. Juillet, sortie péche en mer, concours de
péche
Contact : THIERRY Benoit - Président
06 89 17 14 26/ cdf.andigne49220@gmail.com

d'Andigné,

ENTENTE DES ARTISANS
ET COMMERCANTS

Elue référente : Muriel NOIROT
Activité : organisation de manifestations commer-
ciales et artisanales destinées a aider et a relancer le
commerce, I'entraide entre artisans et commercants
RDV: participation a la féte de lamusique ; braderie et
vide-grenier le 14 juillet ; marche pour Octobre Rose
le 29 septembre ; Halloween le 31 octobre ; marché
de Noél le 8 décembre ; féte des méres en mai
Contact : GODICHEAU Christian / 06 81 06 14 15
BUSSON Morgane (contact)/ 06 69 47 15 46
Co-Présidents / lionarticom@gmail.com
@ ArtisansEtCommercantsDuLiondAngers

LES SIGNALEURS 49
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : sécurité des événements sportifs ou
culturels
Contact : MICHEL Jacko - Président
06 60 84 16 35/ lessignaleurs49@gmail.com
les-signaleurs49.e-monsite.com

COMITE DE LA REGION
DU LION D'ANGERS - POUR _

UN PARRAINAGE SANS FRONTIERE
Elue référente : Muriel NOIROT
Activité coordination d'actions & caractére
humanitaire, afin de faciliter les échanges et soutenir
des projets dans les pays étrangers
RDV : janvier, voyage d'étude au Sénégal
Contact : BANCHEREAU Michel - Président
06 70 41 44 58 / am.banchereau@orange.fr
psflelion@hotmail.com

Elue référente : Muriel Noirot

Contact : TARREAU René - Président
06 07 13 69 74/ rr.tarreau@wanadoo.fr

Contact : LOUZIER Henri - Président
02 41 613317

Activité : formation de jeunes, de 13 & 17 ans, aux
pratiques des sapeurs-pompiers (manceuvres,
secourisme...)

RDV : participation a divers événements sportifs et
sapeurs-pompiers départementaux, aux différentes
cérémonies de Commémoration (8 mai, 11 novembre,
14 juillet...)

Contact : SATTLER Antoine - Président
jspleslionssceaux@gmail.com

Activité : perpétuation de la mémoire des Morts pour
la France et sauvegarde de leurs tombes

Contact : CESBRON Jean-Gaél - Président
06 80 23 54 67 / cesbron.jeangael@hotmail fr
www.souvenir-francais.com

Elue référente : Muriel Noirot

AU FIL DES NOTES

Activité : chorale adultes
Contact : BOUIN Madeleine - Présidente
06 13 82 6190/ 02419510 36

BIBLIOTHEQUE HERVE BAZIN

Activité : prét de livres, BD, DVD, mangas, albums
adultes et enfants, lecture sur site, animations et
expositions autour du livre. Horaires d'ouverture de
la bibliotheque et événements consultables sur :
www.leliondangers.fr

Contact : RIGAUDIE Edith - Présidente

06 88 95 37 31/02 41 27 04 31 (bibliothéque)
bibliotheque.lelionangers@orange.fr

CARAMELODIES
Activité : chorale amateure d’enfants

Contact : RENAULT Nadége - Présidente
associationcaramelodies1@gmail.com

COMITE DE JUMELAGE
DU LION D'’ANGERS

Activité : échanges entre le Lion d’Angers et Bab
Buchau (Allemagne) et Wiveliscombe (Angleterre)
RDV:accueil de nosamisallemands et 30°anniversaire
avecBad Buchau du 28 ao(itau 1¢ septembre ; voyage
a Wiveliscombe du 23 au 27 octobre

Contact : BELLIER Jean-Claude - Président

06 82 67 06 65 / jumelageliondangers49@yahoo.fr
jumelageleliondangers.wordpress.com

@ Comité de jumelage Lion d’Angers

LESBONNEDANES

Activité : création de représentations théétrales en
amateur

Contact : DELANOE Isabelle - Présidente

06 72 04 47 05/ lesbonnedanes@gmail.com

© Lesbonnedanes



LES VOIX DANSEES

Activité : créations de spectacles vivants amateurs
(chant, danse, comédie)

Contact : LEVIONNAIS Grégory - Président

06 24 67 73 11/ lesvoixdansees49@gmail.com

MUSIQUE EN ANJOU BLEU

Activité : école de musique de Pays, pour enfants
et adultes, proposant la pratique d'instruments,
la formation musicale et des pratiques collectives
(orchestre, chorale, ensemble vocal, éveil musical)
Contact : RAMIREZ Gérard - Directeur

06 03 10 52 67 / d.ecoledemusique@anjoubleu.com

PETITES MAINS D'ARTISTES

Activité : ateliers artistiques / éveil a l'art

RDV : un atelier artistique par mois
Contact : DUBOIS Johanna - Présidente
petitesmainsdartistes@gmail.com

LES TROMPES
DU LION D'ANGERS

Activité : sonneurs de trompes de chasse et
apprentissage pour enfants et adultes

Contact : SIMON Jean-Hubert - Président

06 30 89 53 60 (Sébastien Plassais)
jh.s@hotmail.fr / @ les trompes du Lion d’Angers

RECREA'LION
LUDOTHEQUE LUDOLION

Elues référentes : Muriel NOIROT / Isabelle CHARRAUD
Activité : lieu convivial ouvert a tous (de 0 a 99 ans)
etvous accueillant pour découvrir, jouer et emprunter
des jeux de sociétés en tous genres.
RDV : ouvert tous les samedis matins (hors jours
fériés et été) de 9n30 & 12h30 et ponctuellement les
vendredis et dimanches
Contact : BENOIT Bérengére - Présidente
HARDY Martin - Animateur
02 41 95 67 90/ ludolion@recrealion.fr
ludolion49.wixsite.com/ludolion

Elue référente : Isabelle Charraud

ANIM’ECOLE - ECOLE MATERNELLE
ET ELEMENTAIRE EDMOND GIRARD

RDV: juin, féte de I'école. Septembre, parcours famille
etsanté. Décembre, marché et spectacle de Noél
Contact : BEAUMIER Olivier - Président
animecole.asso@gmail.com

~ APEL*
ECOLE SACRE CEUR

RDV : marché de Noél nocturne le 29 novembre ;
mars : randonnée des écoliers

Contact : LEROUX Jennifer - Présidente

06 88 79 01 67 / apel.andigne.sacrecoeur@ec49.net

A.P.E.L* ENSEMBLE SCOLAIRE
SAINTE-EMERANCE
RDV : début 2025, portes ouvertes ; juin, féte des
parents et kermesse ; décembre, marché de Noél
Contact : BELOIN Dany - Présidente
apel.esse49@gmail.com

A.P.E*
DU VAL D'OUDON

RDV : vente pour financement de projets pour les
usagers du college

Contact : BERTHELOT Olivier / JOUBERT Sébastien
Co-présidents/ 06 31 89 12 06
apeduvaldoudon@gmail.com

LA CANTINE
D'‘EDMOND GIRARD

Activité : association de parents d'éléves bénévoles
qui gére la pause méridienne et prépare avec son
équipe le déjeuner des enfants de I'école publique
Edmond Girard ainsi que les déjeuners pour le centre
de loisirs Récréa'Lion

RDV : juin, portes ouvertes

Contact : TOURNEUX Elie - Responsable Associatif
02 41 60 28 96 / responsable@lacantinededmond.fr

O.G.E.C.** DE LENSEMBLE
SCOLAIRE SAINTE EMERANCE

RDV : début 2025, portes ouvertes
Contact : PARIS Jean-Paul - Président
BOULIE Sophie /02 41 95 31 14
contact@esse-lelion.net

 O.G.ECH
ECOLE SACRE CEUR
Contact : PLASSAIS Adrien - Président

02 41 61 00 99
ecole.andigne.sacrecoeur@gmail.com

Elue référente : Marie-Claude HAMARD

Activité : créations d'activités ludiques a l'initiative
des assistantes maternelles associées

RDV : matinées récréatives deux fois par mois
Contact: MUHAMMAD Laurence - Présidente

06 28 04 35 48 /HAMON Catherine - Secrétaire

06 21 51 04 18/ assoc.caliama@gmail.com

Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : découverte de lafaune et de laflore pour les
éléves de CM1/CM2 du Lion d’Angers par des jeux,
des ateliers bricolage... les deux premiers jours de
chaque période de vacances scolaires

Contact : SUTEAU Xavier (contact)/ 06 60 88 10 31
x.suteau@chasse49.fr

Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : accueils de loisirs a la journée (mercredi
et vacances scolaires) et périscolaire (matin et soir)
pour les 3-10 ans. Espace Jeunes pour les 11-17 ans
les mercredis/vacances et occasionnellement les
vendredis soirs et samedis. Mini-camps proposés |'été
RDV : aolt, féte de fin d'été ; décembre, féte et
spectacle de fin d'année ; semaines Enfance Famille
(biennale)

Contact : BENOIT Bérengére - Présidente ORSINI
Jean-Matthieu - Directeur/ 02 41 95 67 90
secretariat@recrealion.fr / recrealion.fr

Elue référente : Marie-Claude HAMARD

Activité : Animations collectives a destination des
enfants de moins de 4 ans, gratuit sur inscription.
Rencontres interprofessionnelles a destination des
professionnels de I'accueil de la petite enfance

RDV : matinées rencontres chaque semaine pour les
enfants de moins de 4 ans accompagnés d'un adulte,
soirées d'échange professionnelles

Contact : BARRAULT Patrick - Président

DUYME Floriane et DESOEUVRES Marie - Animatrices
responsables du RPE/ 02 41 95 70 19
rpe.ccvha@famillesrurales.org
www.famillesrurales.org/rpe-liondangers

Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : développement des valeurs de la
citoyenneté, de la coopération et de la solidarité
a travers des projets variés, aussi bien dans les
domaines culturels que sportifs

RDV : mars, cross de I'USEP. Toute I'année, rencontres
sportives interécoles, sorties culturelles théétre et
musée

Contact : GUEUDET Arnaud - Trésorier

06 89 82 04 81

Elue référente : Muriel NOIROT

Activité : cultures maraichéres, lien social autour des
jardins, développement du sens de I'entraide et de
la solidarité, partage des savoir-faire, organisation
des animations intergénérationnelles autour du
jardin, dans le respect de la nature, de la biodiversité
et de I'environnement. Chacun peut postuler pour
I'obtention d'une parcelle

RDV : pique-nique des adhérents fin juin ou début
septembre

Contact : RENAUD Virginie - Secrétaire

07 50 52 21 09

les.jardiniers.lionnais@gmail.com

Elu référent : David GEORGET

Activité : lutte contre les nuisibles et surveillance
phytosanitaire

Contact : LEBRETON Sébastien - Président

06 72 82 55 51/ lebretonvs3@gmail.com

Elu référent : David GEORGET

Activité : animations agricoles dans les fétes rurales
du canton du Lion d’Angers, présentation de bovins
et d'animaux de mini-ferme, démonstration de traite
etde parrage

RDV : foire exposition de Vern-d'Anjou le 3° week-end
de mars. Féte d'un Brain de bon temps le 1¢" week-
end d'aolit

Contact : DESCHERE Francois - Président

06 17 57 37 95/ francoisdeschere@gmail.com

Elu référent : David GEORGET

Activité : coopérative d'utilisation de matériel agricole
pour agriculteurs

Contact : BELOIN Pascal - Président

06 85 94 33 22 / cumadesdeuxrivieres@gmail.com

*APE. et APE.L : Association de Parents
d'Eléves de I'Enseignement libre
**Q.G.E.C. : Organisme de Gestion de
I'Enseignement catholique



Patrimoine

Elu référent : Jérome Deloire

AEC.S.
ASSOCIATION EDUCATIVE
CULTURELLE ET SOCIALE

Activité : association propriétaire des établissements
privés catholiques (Ensemble Scolaire Sainte Emérance)
etdu cercle de boules de fort Saint-Joseph

Contact : PISCIONE Patrick - Président
06 11 20 25 49/ patrickpiscione@infonie.fr

LES AMIS DE L'EGLISE
DU LION D'ANGERS
Activité : mise en valeur du patrimoine religieux et

des ceuvres dart que I'église abrite, restauration et
entretien des orgues

Contact : PELTIER Alain - Président/ 06 10 84 41 01

S.0.S. CALVAIRES

Activité : restauration, fabrication et remplacement
de calvaires. Restaurations oratoires, chapelles
Contact : LEPAGE Julien - Président
secretariat@soscalvaires.org / www.soscalvaires.org

Elue référente : Marie-Claude Hamard

Activité : susciter le don volontaire et bénévole
du sang, faciliter les collectes de sang faites par
I'Etablissement Francais du Sang, recrutement de
nouveaux donneurs de 18 a 70 ans

RDV : quatre collectes par an au Lion d’Angers.

Contact: SIRJEAN Jocelyne - Présidente
06 49 95 37 33/ j_sirjean@orange.fr

Elue référente : Marie-Claude Hamard

ADMR
LE LION D’ANGERS

Activité : service a domicile, aide etaccompagnement
tout au long de la vie, soutien aux familles, garde
d'enfants, aide et accompagnement des seniors et
personnes en situation de handicap (courses, repas,
ménage, repassage, aide dans les tous les gestes du
quotidien), téléassistance....

Contact : MELLIER Nicole - Présidente

02 41 95 70 15/ lionangers@asso.fede49.admr.org

CLUB DE L'AMITIE

Activité : rencontres amicales, jeux de cartes les
jeudis tous les quinze jours

Contact : MENANT Bernard - Président

06 68 01 85 43

CLUB RENCONTRES ET LOISIRS

Activité : rencontres amicales autour de jeux de
cartes (belote, tarot) , de divers jeux de société, tous
les jeudis apres-midi, de 14h & 18h a 'Espace Saint-
Exupéry ; atelier chant : une fois par mois

RDV : mars et septembre, concours de belote ; avril
ou mai, repas du printemps ; juin, pique-nique ;
décembre, goliter de Noél

Contact : BONSERGENT Marie-Claude - Présidente

06 13 99 45 02/ jf.mc.bonsergent@orange.fr

MADASOA 49

Activité : organisation etsoutien de projets de solidarité
éducatifs et humanitaires & Madagascar. Animation
d'un centre de vacances pour jeunes malgaches,
échanges de savoirs avec les habitants, sensibilisation
al'environnement, parrainages d'étudiants

Contact: RENAULT Florentin - Président

06 13 87 44 77 / contact@madasoad9.org
www.madasoa49.org

Sports et loisirs

ADDICT
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : troupe de danse (modernlazz, créations
chorégraphiques)
RDV : spectacle Art'Scénic tous les 2 ans (bénéfices
reversés a une association)
Contact: MERLE Céline - Présidente/06 10 29 52 78
addict49220@gmail.com

A.H.L.A. - ASSOCIATION HIPPIQUE

DU LION D’'ANGERS

Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : promotion des activités équestres et

organisation de manifestations sportives

RDV : mars, concours de sauts d'obstacles au Parc

départemental de I'lsle Briand. Juin, féte du club aux

écuries de la Gosniére. Septembre, participation a la

Journée nationale du cheval

Contact : MORTUREUX Paul - Président

06 59 53 25 05/ paul.mortureux@gmail.com

www.asso-hippique-lion-angers.ffe.com

ACCROSCRAP
Elue référente : Muriel NOIROT
Activité : activité manuelle de scrapbooking, mise
en valeur des photos par le travail de papiers et
d'embellissements
RDV : « scrap-brocante » et une « crop » une fois par an
Contact : LEPAGE Nathalie - Animatrice
02 41 95 39 95/ nathy.lepage@orange.fr
accroscrap49.canalblog.com

ANDIGNE TENNIS LOISIRS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du tennis en loisirs sur le secteur
d’Andigné
Contact : RAYNAL Michel - Président
02 41 61 06 32/ andignetennisloisirs@gmail.com

ASSOCIATION DES COURSES
DU LION D'ANGERS

Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : organisation de courses hippiques ; location
de salles de I'hippodrome.
RDV : courses hippiques dont le France Sire Anjou-
Loire Challenge ]
MARTIN André - Président / PECOT Valentin
Secrétaire général / 02 41 95 32 79
communication@coursesdulion.com
www.coursesdulion.com / @ coursesdulion

ASSOCIATION DES MARCHEURS

DE LA REGION DU LION D’'ANGERS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : marche, un lundietun dimanche sur deux. Marche
nordique le mardi, du 1¢" octobre au 31 mai & 14h30 et du
1¢juin au 30 septembre a 9h30, le samedi a 10h

RDV : sortie annuelle sur un long week-end et une
semaine compléte de rando tous les 2 ans. Rando
tranquille de 6 km tous les jeudis
Contact : BOURGEON Isabelle - Présidente

06 83 37 42 78/ isabelle.bourgeon49@gmail.com
www.assomarchelelion.jimdo.com

ASSOCIATION SPORTIVE

DU COLLEGE DU VAL D'OUDON
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique d'activités sportives le mercredi
aprés-midi au college
Contact : GATICA Frédérique - Principale
du College /02 41 95 31 49
ce.0490027n@ac-nantes.fr
www.val-oudon.anjou.e-lyco.fr

ASSOCIATION SPORTIVE
DU COLLEGE STE EMERANCE

Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique d'activités sportives le mercredi
aprés-midi au college
Contact : BOULIE Sophie - Cheffe d'établissement
02 41 95 31 14/ secretariat@esse-lelion.net
www.college-francoisdassise.anjou.e-lyco.fr

AU GREZ DU BAD LIONNAIS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du badminton
RDV : tournoi loisirs, tournoi départemental jeunes,
tournoi fédéral
Contact : JOUANNEAU Nolwenn - Présidente
06 34 09 11 37 / augrezdubadlionnais@gmail.com
sites.google.com/site/lesfousduvolantlionnais/home
@ Au Grez du Bad Lionnais Badminton
au_grez_du_bad_lionnais

B.E.E.L.A.A, BIEN-ETRE
ET LOISIRS A ANDIGNE
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique d'activités de bien-étre (fitness et yoga)
Contact : LEBAS Geneviévre - Présidente
06 11 07 29 43/ assobeelaa@gmail.com
@ BEELAA

BOULES DE FORT

L'UNION LE LION D'ANGERS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique de la boule de fort en amical et
concours. Jeux de cartes pour tous a partir de 12 ans.
Location de stands4m x 3m
RDV : avril, finale un contre un et finale un homme/
une femme. Juin, finale Joél Baudusseau - Proxi.
Décembre, finale Grand concours intersociétés.
Février, concours de cartes (TRUT). Septembre,
concours de palets
Contact : BOYEAU Maurice - Président
06 99 42 73 89 / mauriceboyeau@yahoo.com
unionlelion.fr

 CECA.
CLUB D’EDUCATION CANINE
D’ANDIGNE
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : éducation et sociabilisation de chiens de
toutes races, apprentissage des bases du dressage
pour le maitre

RDV : décembre, participation au Téléthon
Contact : GODET Pierre / 06 88 86 01 93

CERCLE SAINT-JOSEPH
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique de la boule de fort en amical et
concours, jeux de cartes, a partir de 7 ans
RDV : janvier, finale challenge un contre un. Mars,
Finale challenge - Super U. Juin, finale challenge un
homme - une femme. Juillet, repas des sociétaires.
Septembre, concours de belote. Octobre, challenge
desfemmes .
Contact : REMOUE Gérard - Président
06 09 76 15 50



CLUB ANJOU AEROGLISSEURS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : conception et construction daéroglisseurs
amateurs, organisation etparticipation a des compétitions
francaises, européennes et mondiales, participation et
démonstration a des fétes locales et au Téléthon
Contact : GUETTE Laurent - Président
06 08 51 18 04 / anjouaero@wanadoo.fr
www.anjou-aeroglisseur.com

C.S.L. FOOTBALL
CLUB SPORTIF LIONNAIS
SECTION FOOTBALL
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du football pour enfants et adultes,
hommes et femmes (a partir de 5 ans)
RDV : stage pendant les vacances scolaires, tous
les week-end matchs de championnat ou de coupe
jeunes et adultes, bal en mars, et toute l'année,
tournoi, belote, palet...
Contact : DRU Olivier - Président/ 06 83 43 72 76
FOURRIER Thomas - Secrétaire / 06 09 55 08 31
csleliondangers@gmail.com / www.cslfootball.com
@ CS Le Lion d'Angers Football

C.S.L. HANDBALL - CLUB SPORTIF
LIONNAIS SECTION HANDBALL
Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : pratique du handball en compétition et en
loisirs & partir de 6 ans. Entrainements la semaine et
matchs tous les week-ends

RDV : vente de pommes et de jus de pommes, loto,
tournoi famille

Contact : CRANIER Marion - Secrétaire

06 20 19 13 07 / secretariat.cslhb@gmail.com
cslhbleliondangers.wixsite.com/cslhb

C.T.L.

CYCLO TOURISME LIONNAIS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du vélo sur route en loisirs a partir de 12 ans
RDV : sorties tous les dimanches matins. Avril, boucles
lionnaises (randonnées vélo, VTT, marche)
Contact : BEDOUET Arlette - Secrétaire
02 41 95 60 60/ bedouet.lelion@hotmail.fr
ctl.lelion.free.fr

E.S.S.H.A. ATHLETISME
SECTION DU LION D'ANGERS

Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique de I'athlétisme pour les enfants
(8-14 ans) et les adultes (loisir et compétition)
RDV : février, Anim'Athlé en salle durant les vacances
scolaires
Contact : ROBERT Félix - Président
06 73 71 28 66/ felix.robert3310@orange.fr

www.athletisme-esshautanjou.fr
@ team.ESSHA .athle

ETINCELLES D'ORIENT
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique et approfondissement des différentes
danses orientales égyptiennes a partir de 10 ans
Contact: COTTIER Sophie - Présidente
07 77 76 39 86 / etincellesdorient@gmail.com

] K'DANSE LIONNAISE

Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : cours de danse en couple et en solo
latino (rock, cha-cha-cha, valse viennoise, tango,
samba, salsa...) pour débutants ou initiés. Cours de
danse en ligne accessible a tous dont seniors

RDV : septembre, cours d'essai gratuit en solo latino
et en couple ; octobre ou novembre, entrainement
dirigé ; décembre, entrainement dirigé, Téléthon
et entrainement commun avec dégustation de
produits ; février ou mars, entrainement dirigé ; avril,
entrainement libre tous groupes confondus

Contact : BESSON Jean-Francois - Président

06 03 86 27 15/ k.danse.lionnaise@gmail.com
www.kdanselionnaise.wixsite.com/kdanse

LE LION JUDO, JU-JITSU, TAISO
Elue référente : Isabelle CHARRAUD

Activité : pratique du judo, ju-jitsu (techniques de
self défense et combat), taiso (préparation du corps a
I'effort et renforcement musculaire accessible & tous)
RDV : plusieurs cours de self défense féminin gratuits
par an

Contact : VERDAGE Christian - Président

06 23 37 07 68/ judolelion@orange.fr
www.lelionjudo.ffjudo.com

LE LION EQUESTRE
MONDIAL DU LION
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : organisation du Mondial du Lion (concours
complet international d'équitation - Championnat
du Monde des chevaux de 6 et 7 ans) en octobre
(semaine 42)
Contact : VANDAMME Yves-Marie - Président
02 41 60 36 22 / contact@mondialdulion.com
www.mondialdulion.com

LE LION VOLLEY BALL
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du volley-ball en loisirs ou en
championnat semaine (FFVB) a partir de 18 ans,
participation a des tournois en salle ou de beach-
volley
Contact : DU PONTAVICE Héléne - Présidente
lelionvolley@gmail.com
@ Le Lion d'Angers VolleyBall

LES ENCORDES
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique de l'escalade, cours (enfant et
adulte), sessions de pratique libre encadrée sur la
structure artificielle d'escalade de la salle de sport
intercommunale Paulette Fouillet
Contact : WAHLER Rozenn - Présidente
encordes.escalade@gmail.com / www.encordes.fr

MUSTANGS FLOORBALL CLUB
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du Floorball, cousin du hockey sur
glace
RDV : une journée de championnat 5x5, une journée
de championnat 3x3, un weekend de tournoi national,
une journée de championnat U15
Contact : DEGAND Marie-Pierre - Présidente
06 20 30 35 20 / mustangsfloorballclub@gmail.com
@ Mustangs Floorball club

OSKARSHOWS SPORT,
LOISIRS ET SPECTACLES
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : tir a I'arc
Contact : HANRATH GARCIA Oscar - Président
07 86 22 80 69 / oskarshows@gmail.com

POKER CLUB 49

“THE LION'S FAMILY "
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique et développement du jeu de
poker sans mise financiére réelle, mise en avant des
valeurs de compétition et convivialité, a partir de
18 ans, participation a des tournois externes et au
Championnat de France
RDV : tous les lundis dés 20h
Contact: VERON Anthony - Président
06 61 91 19 80/ pokerclub49@gmail.com
@ pokerclub49

REVE'DANSE
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : cours de danse jazz et classique pour enfants
a partir de 4 ans et adultes ; cours de fitness (zumba,
ballet sculpt, renforcement musculaire).
RDV : stage d'une semaine pendant les vacances
d'avril ; gala en juin
Contact : GIRAULT Arnaud - Président
07 68 24 38 30/ revedanse@outlook.fr
www.revedanse.123site.me / €) Revedanse
revedanse2

R.S.L. - RAYON SPORTIF LIONNAIS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : éveil des premiers pas de 6 & 36 mois. Eveil
pour les 3 et 4 ans. Eveil a la gymnastique dés 5 ans.
Gymnastique féminine sur agrés a partir de 6 ans.
Gymnastique Loisirs Adultes Mixte, gymnastique
douce, pilates, gym bien vieillir pour adultes. Tennis
de table loisir, adultes et enfants a partir de 11 ans
RDV : novembre, gala de gym annuel. Janvier a juin,
compétitions et tournois internes de tennis de table
Contact : STEINIRGER Emeline - Présidente
06 19 03 11 75/ rayonsportiflionnais49220@outlook.fr
Section tennis de table : tdtlionnais49@gmail.com

TENNIS CLUB LIONNAIS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : pratique du tennis en loisirs ou en
compétition a partir de 4 ans
RDV : vacances scolaires, stages jeunes et adultes ;
tous les week-ends, matchs de championnat par
équipes ; décembre, tournoi interne adultes ;
printemps, tournoi interne jeunes ; juin, tournoi
adultes ; animations école de tennis
Contact : CHABERT-DESNOTS Vincent - Président
06 26 20 09 80/ tclionnais@gmail.com
@ Tennis Club Lionnais

V.C.L. - VELO CLUB LIONNAIS
Elue référente : Isabelle CHARRAUD
Activité : formation et initiation & la compétition
cycliste (route, piste, cyclo-cross, VTT), accueil en
école de vélo a partir de 7 ans
RDV : février/octobre, loto. Mai, Tour de la Com-
munauté de communes. 14 juillet, Grand prix du Lion
d'Angers. Septembre, forum découverte des sports
cyclistes. Novembre, cyclo-cross
Contact : JUTEAU Jacky - Président
06 17 95 14 08 / juteau.jacky@gmail.com
www.vclionnais.free.fr

V.A.L.D.A - VOYAGES AVENTURES
LOISIRS DECOUVERTES AMITIE

Elue référente : Muriel NOIROT
Activité : pratique d'activités de découvertes et de
loisirs en groupes dans un esprit convivial et amical, a
partir de 18 ans et enfants accompagnés. Association
adhérente a Générations mouvement
Contact : CHARTIER Gérard - Président
06 82 19 86 85/ valdad9@orange.fr

Document réalisé sur la base des informations transmises par les associations au moment de I'impression.
Remarques, commentaires ou modifications sont a signaler 8 communication@leliondangers.fr ou en mairie du Lion d’Angers au 02 41 95 30 16.



