
Anjou numérique et la Communauté de communes des Vallées du Haut-Anjou présentent :

Événements gratuits
Pour tout public

l’automne du numérique

du 22 septembre
au 24 novembre 2023

Rencontrez ceux 
qui vous facilitent
le numérique au quotidien



Cet automne, les Vallées du Haut-Anjou se mettent à l’heure du numérique : comment 
ça fonctionne, comment vivre avec, comment s’y mettre, quels sont les bons réflexes, 
comment déjouer les pièges, comment créer du lien… autant de questions auxquelles 
cet événement, inédit sur notre territoire, s’efforce de fournir des réponses, concrètes 
et accessibles à tous.

Réalité virtuelle, escape-game, ateliers, initiations, jeux, conférences, ciné-débat, …
Ce programme a été concocté par Anjou numérique et les services de la Communauté 
de communes en lien avec des partenaires mobilisés sur le sujet de l’accessibilité du 
numérique.
Il vous permettra de découvrir, jouer, échanger, tester, partager, créer et plus encore…

Yamina Riou, Vice-présidente à la CCVHA déléguée à la digitalisation.        

édito



Durant la traditionnelle soirée des jeunes organisée par toutes les structures 
Jeunesse du territoire, les jeunes pourront découvrir un stand de réalité virtuelle, 
proposé et animé par Anjou numérique. Démonstrations et expériences immersives 
sont au programme (exploration de l’Antarctique, ping-pong, escalade…).
Sur inscription auprès de vos structures Jeunesse  

VENDREDI 22 SEPTEMBRE -  À PARTIR DE 19H
SALLE ÉMILE JOUL AIN,  LE LION D’ANGERS

programme

LANCEMENT 
EXPÉRIENCES IMMERSIVES AVEC LA RÉALITÉ VIRTUELLE
Soirée jeunesse (pour les jeunes de 11 à 17 ans)



Une soirée à destination des parents et des jeunes pour échanger sur le 
cyberharcèlement et sensibiliser aux dangers des écrans pour les jeunes.

18h30 - Escape-game « Entrons dans le jeu pour sortir du cyberharcèlement » :
Développé par l’Atelier Canopé 49 : ce format ludique et immersif de coopération 
et de communication vise à sensibiliser à la question du cyberharcèlement. 
Quelles clés pour agir et accompagnement les enfants victimes de harcèlement, 
scolaire ou numérique ? Au cours du jeu, les participants naviguent sur des 
réseaux sociaux (factices) utilisés par un élève cible de harcèlement. Ils 
enquêtent afin de trouver des indices pour comprendre son histoire, résoudre 
toutes les énigmes et atteindre l’objectif final. Le jeu se poursuivra par un temps 
convivial pour partager son expérience et ses questionnements.
Inscriptions et plus d’infos : 02 41 27 15 92
a.peltier@valleesduhautanjou.fr 
Le jeu peut se jouer en simultané avec 
2 groupes de 8 à 12 personnes

MARDI 26 SEPTEMBRE - À PARTIR DE 18H30
SALLE ÉMILE JOULAIN, LE LION D’ANGERS

SOIRÉE THÉMATIQUE : LES DANGERS DES ÉCRANS
(Pour les familles)

20h15 - Conférence-débat « Les enfants et les écrans » :
Animée par de Brunot Méraut, médiateur multimédia du Centre social du 
Chemillois : Pas toujours facile d’être parent à l’ère du numérique. Vous voulez 
comprendre pourquoi votre enfant passe du temps à jouer à Fortnite ou à 
regarder des vidéos sur Youtube ? Quels peuvent être les risques pour votre fille 
à publier des vidéos sur TikTok ? Lors de ce temps de conférence-débat, vous 
piocherez des clés de compréhension et des conseils pratiques. Bruno Méraut 
est médiateur multimédia depuis plus de 13 ans dans les Pays de la Loire. 
Depuis 2014, il anime auprès des scolaires, collégiens, adolescents, parents et 
professeurs des ateliers, débats et conférences sur l’éducation aux écrans.
La conférence-débat sera précédée d’un temps convivial. 
Entrée libre



PERMANENCES NUMÉRIQUES
(Tout public)  

• France Services Les Hauts-d’Anjou (Châteauneuf-sur-Sarthe) : 
les lundis de 10h à 12h (sauf 23 et 30 octobre)
• France Services Le Lion d’Angers (Pôle Santé Social) : 
les jeudis de 14h à 16h (sauf 26 octobre et 2 novembre)
• France Services Val d’Erdre-Auxence (Le Louroux-Beconnais) : 
les vendredis de 10h à 12h (sauf 27 octobre et 3 novembre)

Proposés par le CIAS, ces ateliers en petits groupes permettront d’explorer 
quelques fondamentaux : naviguer sur internet, utiliser sa messagerie et sa boîte 
mail, installer et utiliser une application, apprendre à trier et ranger ses fichiers 
sur son ordinateur, bien paramétrer et nettoyer son appareil.  
Selon les sollicitations, des permanences supplémentaires peuvent être organisées.
Inscriptions et plus d’infos : 07 57 47 70 77
l.lopinto@valleesduhautanjou.fr

DU 2 O CTOBRE AU 1ER DÉCEMBRE (SAUF VACANCES S C OL AIRES)

ATELIERS INNOV’NUM 
(Pour les seniors)  

• À Miré les mardis 3 et 10 octobre de 14h à 16h et les vendredi 6 et 13 octobre 
de 10h à 12h
• À Thorigné d’Anjou, Chenillé-Champteussé les mardis 7 et 14 novembre 
de 14h à 16h et les vendredis 10 et 17 novembre de 10h à 12h
• Aux Hauts-d’Anjou mardi 21 novembre de 14h à 16h et vendredi 24 novembre
de 10h à 12h

Séances d’initiation en petits groupes pour être à l’aise avec l’ordinateur (en partenariat 
avec Docteur Ordinateur)
Inscriptions et plus d’infos : 07.57.47.70.77 – l.lopinto@valleesduhautanjou.fr

MARDI 26 SEPTEMBRE -  À PARTIR DE 18H30
SALLE ÉMILE JOUL AIN,  LE LION D’ANGERS



CAFÉ DE L’INFO NUMÉRIQUE
(Pour les seniors)  
VENDREDI 7 OCTOBRE DE 14H À 15H30
SALLE POLYVALENTE DE LA JAILLE-YVON

Durant la Semaine nationale des retraités et 
des personnes âgées (Semaine bleue), le Centre 
intercommunal d’Action Sociale organise un café de 
l’info numérique. L’occasion de répondre à toutes les 
questions des seniors sur le sujet de l’installation et 
des abonnements à la fibre optique.
Entrée libre

KERMESSE DU NUMÉRIQUE
(Pour les familles)  
MERCREDI 25 O CTOBRE DE 9H30 À 17H 
LE NAUTILUS ET SALLE DES FÊTES,  S CEAUX-D’ANJOU

Un ensemble d’activités variées concoctées pour les 
enfants, les jeunes et leurs parents pendant les vacances 
de la Toussaint : découverte métier du gaming, robotique, espace ebook, atelier light painting, 
jeu « Teste tes connaissances sur le numérique », atelier « Porteur de parole », création d’une 
fresque numérique, borne à selfie…
Sur inscription auprès des structures Jeunesse et ALSH de la CCVHA.
Un transport sera organisé au départ de chacun des accueils ou services jeunesse.

STAGE NUMÉRIQUE
(Tout public)  

• Secteur Les Hauts-d’Anjou : les lundis 23 et 30 octobre de 10h à 12h
• Secteur Le Lion d’Angers : les jeudis 26 octobre et 2 novembre de 14h à 16h 
• Secteur Val d’Erdre-Auxence : les vendredis 27 octobre et 3 novembre de 10h à 12h

Ce temps d’information et d’échange permettra d’évoquer des sujets utiles à tous : 
transport et planification de trajet avec un outil numérique, recyclage et réemploi des 
matériels, démonstration de logiciels et applications libres…
Inscriptions et plus d’infos : 07.57.47.70.77 – l.lopinto@valleesduhautanjou.fr
Lieux définis en fonction des besoins recensés.



CINÉ-DÉBAT « LA BATAILLE DU LIBRE »
(Tout public)
DIMANCHE 29 O CTOBRE -  17H
THÉÂTRE DE L’ARD OISE,  L A POUËZE,  ERDRE-EN-ANJOU

Projection du film documentaire 
de Philipe Borrel suivi d’un débat. 
L’informatique fait-elle de nous des citoyens plus 
autonomes ou des consommateurs passifs d’un 
marché global ? Les principes émancipateurs du 
logiciel libre se confrontent à ceux du droit de la 
propriété intellectuelle. 
Entrée libre

FORMATION DES BÉNÉVOLES DES BIBLIOTHÈQUES
LES 9 ET 11  NOVEMBRE

Le Bibliopôle avec sa 
médiathèque numérique met 
à la disposition des abonnés 
des bibliothèques un bouquet 
de ressources numériques, 
gratuites et accessibles 24h/24 
sur ordinateurs, tablettes, 
smartphones… Cinéma, 
littérature, presse, autoformation, 
musique… 
Cette session de découverte du Bibliopôle est organisée exclusivement à destination 
des bénévoles des bibliothèques pour leur permettre d’accompagner les usagers.



ceux qui vous facilitent le numérique au quotidien

©service communication CCVHA 2023

Service jeunesse de Val d’Erdre-Auxence 
10 rue de Launay - Val d’Erdre-Auxence
(Le Louroux-Béconnais)
Tél : 07 87 27 42 88 
enfance.jeunesse@val-erdre-auxence.fr

France Services Val d’Erdre-Auxence 
1 rue Noël Pinot - Val d’Erdre-Auxence
(Le Louroux-Béconnais)
Tél : 02 41 77 41 87
franceservices.vea@valleesduhautanjou.fr France Services Le Lion d’Angers

1 avenue Philéas Fogg - Le Lion d’Angers
Tél : 02 41 32 33 36
leliondangers@france-services.gouv.fr

France Services Les Hauts-d’Anjou
2 rue des Fontaines - Les Hauts-d’Anjou
(Châteauneuf-sur-Sarthe)
Tél : 02 41 24 10 66
franceservices.chateauneuf@valleesduhautanjou.fr

Service jeunesse de Vern-d’Anjou 
Allée des sports - Erdre-en-Anjou
(Vern-d’Anjou)
Tél : 06 18 42 70 41
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Service jeunesse AFR Erdre-en-Anjou
Cour d’Arquenay - Erdre-en-Anjou (La Pouëze)

Tél : 02 41 25 13 60 / 07 68 25 67 51 
jeunesse@famillesruraleslapoueze.fr

Service jeunesse de Bécon-les-Granits /
Saint-Augustin-des-Bois
15 rue de Cholet - Bécon-les-Granits
Tél : 07 56 00 08 90 
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Service jeunesse Les Hauts-d’Anjou, 
Juvardeil et Miré

2 rue des Fontaines - Les Hauts-d’Anjou 
(Châteauneuf-sur-Sarthe)

Tél : 02 41 24 45 45 ou 06 45 24 46 83 
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Service jeunesse de Thorigné-d’Anjou / Sceaux-d’Anjou
Place de l’Abbaye - Thorigné-d’Anjou

Tél : 07 57 46 54 93 
servicejeunesse@valleesduhautanjou.fr

Récréa’Jeunes
2 rue de Courgeon - Le Lion d’Angers
Tél :  02 41 95 67 90 / 06 60 56 39 54
jeunesse@recrealion.fr

Centre Intercommunal 
des Affaires Sociales (CIAS)

Place Charles de Gaulle
Le Lion d’Angers


